
 北京体育大学竞技体育学院
 2023年优秀大学生暑期夏令营实施方案

 
竞技体育学院前身为始建于 1957 年的运动系，是北

京体育大学最早成立的院系之一，是全国高校中首个培养

出奥运冠军的学院，是全国最早培养体育教育训练学硕士、

博士的学院，是体育学一流学科下设体育教育训练学学科

方向主要建设学院，在体育学学科评估中荣获“A+”，成

为全国本学科建设的引领示范者。我校运动训练专业发展

与新中国竞技体育事业发展紧密相关，可溯源于 1952 年

新中国首次参加奥运会，创建中央体育学院培养青训运动

员。该专业 2007 年评为“国家级特色专业”，2009 年评

为“北京市特色专业”。2019 年获批“国家级一流本科

专业建设点”。学院下设运动训练学、重竞技、跆拳道（空

手道）、体操、网球、乒乓球、小球、手曲棒垒球等八个

教研室，拥有国家体育总局运动训练重点实验室，是全国

体教联盟运动训练专业建设委员会主任委员单位。 

学院立足“建设综合性、高水平、有特色的世界一

流体育大学和高水平竞技体育人才培养基地”目标，以高

水平运动员、教练员和裁判员“三员”培养为重点，坚持

“世界眼光、国际标准、中国特色、高点定位”，以优秀

竞技体育人才“多元化、贯通化、复合化、国际化”培养

为突破口，构建“国家主导、学院办学、社会协同、国际

合作”的新型竞技体育人才培养体系，建立“纵向一条龙”、



“横向一体化”的竞技体育人才培养新模式，培养新时代

优秀竞技体育人才。 

学院紧扣体育强国建设、“双一流建设”目标，围

绕学校“大学+基地”办学定位，进一步优化运动项目结

构布局，巩固优势项目、提升潜优势项目，加快发展短板

项目和国家急需项目，构建符合现代竞技体育发展发展要

求的教育教学、训练竞赛、科学研究、社会服务的组织构

架，努力打造成为国家高水平竞技体育人才培养基地。 

本次夏令营活动旨在为青年学生提供深入了解北京

体育大学竞技体育学院，促进全国各高校体育教育、运动

训练及相近专业优秀本科生之间的学术交流，计划通过

“学院简介、学科介绍、名师讲堂、营员研讨、专题报告”

等方式，增强营员的学术研究兴趣，有效建立营员与专家

学者间的联系。通过举办全国优秀本科生（线上）夏令营

活动，将从中选拔出部分优秀本科生，作为推荐免试攻读

北京体育大学竞技体育学院硕士研究生的基本依据。具体

方案如下： 

 

一、活动时间 

北京体育大学竞技体育学院拟于 2023年 7月 8日—9

日，举办全国优秀本科生（线上）夏令营活动。 

二、申报条件 

1.拥护中国共产党的领导，具有正确的政治方向，热

爱祖国，愿为社会主义现代化建设服务，品德良好，遵纪

守法，身心健康； 



2.申请者应为全日制大学本科三年级学生，本科学习

期间未受过任何处分，2024 年 8 月前能够正常毕业并取

得相应学位； 

3.对体育教育训练学运动训练基本原理与方法（理论

方向）、体育教育训练学运动项目教学训练研究（各专项

方向）、体育硕士（体育教学、运动训练专业型硕士）重

竞技（摔跤、柔道、拳击、举重、击剑和健身健美）、跆

拳道（空手道）、乒乓球、羽毛球、网球、体操等运动项

目教学、训练理论与方法具有浓厚兴趣，有志于投身体育

事业发展，勤奋好学，思维敏捷，具有较强的实践能力和

科研创新能力，拥有相关运动项目二级运动员运动等级及

以上者优先； 

4.本科阶段学习成绩优秀，有较高的外语水平，大学

英语四级成绩达到 425 分或以上水平者优先；综合测评排

名在同年级本专业前列，原则上应取得本科就读学校推荐

免试资格且占用本科就读学校的免试生推荐名额； 

5.如未获得本科就读学校推免资格，则优先考虑在本

科阶段有论文公开发表或在全国重大竞赛中有获奖经历

的学生，欢迎有学术专长、科研成果和运动竞赛成绩优异

的同学踊跃报名； 

6.原则上，此次暑期夏令营为我院选拔招收 2024 年

推免生的唯一途径（包括本校应届推免生）。 

 

三、申请材料 



1.《北京体育大学 2023 年优秀大学生暑期夏令营报

名表》（报名后自动生成，打印、签字、盖章）； 

2.《诚信承诺书》、《推荐信》（学校招生网可下载 

https://zs.bsu.edu.cn）； 

3.《个人简介》（1000 字以内，包含学习背景、运

动经历及等级、研究参与经历、攻读研究生阶段的学习和

研究计划、研究生毕业后的就业目标等）； 

4.本科就读学校推荐免试攻读硕士研究生资格证明 1

份（所在院系盖章。如尚未确定，则可暂不提供）； 

5.本科成绩单与年级成绩排名证明各一份（由学校教

务处或院系盖章）； 

6.外语水平证明（如英语四、六级考试成绩，托福成

绩或 GRE/GMAT 成绩等）； 

7.其他材料（如发表论文、专利，获奖或资格证书等）。 

以上所有材料应按照学校要求，扫描成 1 个 pdf 文件

（以姓名+身份证号命名），报名时从报名系统上传。 

 

四、报名方法 

符合暑期夏令营申报条件的学生，请于 2023 年 6 月 

15 日-21 日通过北京体育大学优秀大学生暑期夏令营

报名系统（http://bm.bsu.edu.cn/xxcj/）进行报名，

并同时在线提交申报材料。 

申报具体要求详见各单位暑期夏令营实施方案，申报

人应将所有材料拍照或扫描后汇总为 1 个 pdf 文件（以姓

名+身份证号命名），在报名期间上传至报名系统，逾期



不予受理。材料中必须有《诚信承诺书》（附件 2）、至

少一封《专家推荐信》（附件 3）和《个人简介》。 

 

五、资格审核 

报名结束后，学院将进行资格审核，资格审核通过名

单将于 2023 年 7 月 1 日—3 日在我校招生官网进行公

布（http://zs.bsu.edu.cn）。具体公布时间以学校通知

为准。未列入公布名单的同学则为资格审核未通过，不再

另行通知。 

 

六、日程安排 

时间 内容 

7 月 8 日 8:30—10:30 线上报到，分组交流。 

7 月 8 日 10:30—12:00 举办开营仪式，学院领导介绍学院、专

业情况。 

7 月 8 日 14:00—17:00 名师讲座，师生互动交流。 

7 月 9 日 8:30—11:30 学员分组展示（学员提前准备 10 分钟

PPT）。 

7 月 9 日 13:30—16:30 专业综合测试（含专业知识及专业外

语）。 

7 月 9 日 16:30—17:00 举办闭营仪式、线上合影等。 

 

七、优秀营员评选 

1.夏令营将进行线上考核进行选拔优秀营员，考核成

绩达到 6 分及以上者（满分 10 分）可获得优秀营员资格，



统一颁发优秀营员证书，并在北京体育大学招生网站

(https://zs.bsu.edu.cn)予以公示。 

2.优秀营员如能取得本科就读学校推荐免试资格且

占用本科就读学校的免试生推荐名额，在规定时间内填报

我校志愿（报考志愿专业需与夏令营填报专业完全一致），

届时将依据我校相关专业招生计划及考核成绩排序，择优

录取为我院 2024 年硕士研究生推免生。 

3.未获得本科就读学校推免资格的优秀营员，如报考

我校 2024 年全国硕士研究生招生考试且初试成绩达到我

校相关学科专业复试分数线，原则上同等条件下予以优先

录取。 

 

八、友情提醒 

申请人按上述要求参加我院夏令营活动后，如欲申请

我院 2024 年推免生，必须在规定时间内通过中国研究生

招生信息网“全国推荐优秀应届本科毕业生免试攻读研究

生信息公开暨管理服务系统”（简称全国推免服务系统）

完成注册、填写基本信息、网上报名、网上缴纳报名费、

确认复试通知和待录取通知等所有环节，否则无法正常录

取。全国推免服务系统网址 https://yz.chsi.com.cn/tm/，

预计 9 月中下旬开通报名，届时请申请人关注中国研究生

招生信息网和我校通知。 

此次暑期夏令营不收取任何费用，请考生注意，勿

要上当受骗。 

 



九、联系方式 

通信地址：北京体育大学竞技体育学院（北京市海淀

区信息路 48 号） 

邮政编码：100084 

联系人：李老师 

固定电话：010-62962539 

移动电话：15901043828（工作时间） 

竞技体育学院网址：https://jjty.bsu.edu.cn/ 

 

 

 

 

 

https://jjty.bsu.edu.cn/

